


Basarisizlik Kavrami

* Basarisizlik kavrami daha ¢ok ¢cocugun ya da gencin uzun
sureli,(bir egitim 6gretim déneminden daha uzun siire) hemen
her dersten, gelisim dizeyinin ve yeteneklerinin altinda basari
gostermesi ve bu basarisizligr bir tirlu telafi edememesi durumu

olarak kabul edilmektedir.




Ebeveyn Tutumlari

* Ebeveynlerden birinin veya her ikisinin, okula ve 6Qrenmeye
karsi olumsuz tutumu, cocugun da okula karsi negatif duygular
gelistirmesine yol agmaktadir.

* Basaril cocuklarin annelerinin basarisiz cocuklarin annelerinden
daha fazla kontrol edici olduklari gorilmektedir. Bu kontrol,
gucun otoriter bir sekilde kullanilmasindan ¢ok kontrol seklindeki
otoritenin olusmasidir. Bu anneler daha sosyal, sinirlamadan
kontrol edici, akil yiritici ve yerine gore odillendirici bir
yapiya sahiptirler.
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Basarisizlikta Bireysel Nedenler

 Ogrencinin bilissel, fiziksel ve duygusal olgunluk agisindan
yetersiz olmasi.

* Beden imaji distk olan 6grencilerin 6zsaygilar ve akademik
basarilarinin da disik olmasi.

* Basarisizhgin devamliligina yol agmada gelisim gérevlerini
gerceklestirememek de etkilidir. Gelisim gorevi kisinin yasaminin
belli bir doneminde ortaya ¢cikan 6yle bir 6devdir ki bunun o
sirada basarilmasi insani mutlu kilarken, basarilamamasi
mutsuzluga ve ileriki ddevlerini gerceklestirmesinde gicliklerle
karsilasmasina neden olur.




* Yasitlarina oranla fiziksel olarak ge¢ olgunlasma da gencin
kendine givenini zedelemekte, kisisel ve sosyal uyumunu
bozmaktadir. Bunun getirdigi 6zguvensizlik basariy olumsuz
etkilemektedir.

* Kayginin ¢cok yiksek yada ¢ok dusik olmasi gibi motivasyon
eksikligi de basarisizliga neden olabilmektedir.

* CocuQun &n bilgilerinin yetersiz olmasi, diger bir ifadeyle
bulundugu sinif diizeyine gelinceye kadar almis oldugu egitimle
olusturdugu akademik temelin gereken becerileri ortaya
koymasina engel olmaktadir.




* Anlayamadigi konularda soru sormaktan cekinen, utangag,
kendine guveni dusik ve sinavlarda ¢ok heyecanlandigi igin
bildigi sorular dahi yapamayan, kaygih kisilik yapisina sahip
olmasi.

* Arastirmalar sinav kaygisi ile akademik basari arasinda anlamli
bir iliski oldugunu géstermektedir. Yiksek sinav kaygil
égrencilerin basarilar disuk sinav kaygili 8grencilerin
basarisindan daha disiktir. Sinav kaygisinin 6zellikle kuruntu
boyutunun performansi kdti etkilediQi belirtilmektedir.




* Gorme, isitme kaybi, bulasicr hastaliklar gibi nedenler ders
calismayi engelledigi ve dikkat dagilmasina neden oldugu igin
basarisiziga zemin olusturur.

* Okul olgunluguna sahip olmama, asiri hareketlilik, yerinde
duramama ve hareketlerde kararsizlik gibi durumlarda da
cocudun dikkatinin toplanmasi gi¢ olduQu icin basarisizlik
ortaya cikmaktadir.

 Ailedeki birey sayisi fazla olan éQrencilerin, birey sayisi az olan
ogrencilere oranla basari seviyeleri daha disuktir.
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Aileye Bagli Nedenler

* Anne babanin arasinda saglkh bir iletisimin olmamasi, huzursuz ve
kaygi verici bir ev ortami.

* Anne babanin, kendi hayatlarindaki sikintilarindan dolay elestirel ve
sabirsiz olmasi, cocugun hatalarini tolere edememesi, baskicr tutumy,
¢ocugu zorlamalari, cocugun iyi yanlarindan ziyade yetersiz
yanlarina yogQunlasmasi, cocukta kendine givensizlige ve kaygiya bu
da basarisiziga yol agmaktadir.

* Anne babanin ¢cok kaygili olmasi cocugunda kaygilanmasina neden
olur. Anne babalardaki basarisizlik kaygisi basarisizlik var olmadan
hatta daha ¢ocuk okula baslamadan once de gorilir ve bazen tim
okul yasami boyunca siirer. Cocuga da bulasan bu kaygi ¢ocugun
gercek performansini ortaya koymasini engelleyerek basarisizliga
sebep olur.




* Cocuk Uzerine gergekgi olmayan beklentiler ve cocuga given
duymama énemli bir nedendir. Ebeveynlerin cocuQun
potansiyelinin Uzerinde olan beklentilerini cocuklara
yansitmalari cocukta kaygi ve basarisiz olma korkusu gelistirir.
Cocuktan basarili olmasi konusunda ¢ok fazla beklenti icinde
olmak, onun kisilik degerinin sadece basariyla degerlendirilmesi
anlamina geldidi icin, degerini anne babasinin géziinde basaril
olmaya baglanmasi cocukta kaygi yaratmaktadir.




* Anne babanin zamani etkili kullanma, okuma, sorumluluklarini
yerine getirme konularinda olumsuz model olup, bir taraftan
cocugun ¢ok fazla televizyon izlemesine, gezmesine kizarken
diger taraftan zamanlarini hep bu sekilde gecirmeleri.

* Odil verme yontemini dogru kullanamayarak ¢ocuQun, basariyi
bash basina bir 6dil olarak goérmesinin engellenmesi.

* Cocugun ders calismaktan baska sorumlulugu yokmus gibi
davranarak aslinda gelisimi icin gerekli olan arkadaslariyla
oyun oynama, sportif faaliyetlere katilma, resim yapma, mizik
dinleme, yetiskinlerle vakit gecirme gibi etkinliklerin anne baba
tarafindan gereksiz gorilmesi.




* Aileden ¢ocuga genler izerinden aktarilan 6zellikler, onun
bedensel ve zihinsel yapisinda onemli bir yere sahiptir.
Dolayisiyla ¢ocugun basarisinda anne babadan aldigr bu
genler belirleyici rol oynamaktadir. Aile aktardigi genlerle
oldugu gibi ¢ocugu yetistirme tarzi ve cocuga sagladig
olanaklarla da ¢cocugun basarisinda etkilidir.

* Cocugun gere@inden fazla koruyup givensiz bir birey haline
getirmek ya da asiri baski ve otorite yoluyla eQitmek hatall
davranis modelleridir. Bunun yani sira anne babanin gegcimsizligi
gibi nedenlerde aileden kaynaklanan basarisizlik faktorleridir.




* Cocuklarin okul basarisini artirmada zihinsel yetenekler kadar,
ailenin sosyal etkinliklere katilma imkani, sosyal yasant, bilgi ve
becerisinin ¢esitliligi, anne ve babanin tutum ve davranislar da
etkili olmaktadir.

* Basarisiz cocuklarin yaridan ¢cogunun babalarinin kendilerine
zaman ayiramayacak kadar mesgul olduklari, yariya yakininin
ailesinde anne baba iliskisinin iyi olmadigi gérilmektedir.
Ailedeki bu ilgisiz ve sorunlu ortam sadece ¢ocugQun okul
basarisini etkilememekte bununla birlikte duygusal gelisiminde
de sorunlar yaratmaktadir.




* Basarisiz ¢ocuklarin yariya yakininda dikkatsizlik ve dalginlik,
3/1'inde arkadas iliskilerinde sorunlar, otoriteyle ¢catisma, yalan
soyleme ve tirnak yeme gibi belli davranis problemleri
gozlenmektedir. Okul basarisizliQiyla birlikte cocukta davranis
problemi de gériliyorsa basarisizligin kaynaginin anne
babanin hatal tutumu olduQu inanci giclenmektedir.

* Ebeveynler basarisizliktan timiyle kendilerini sorumlu
tutmamalidirlar. kendilerini suglu hissettikce basarisizlik
karsisinda hatali hareket ederler. Kendileri tek sebep degildir,
okul yasami, sistemin katiligi, bilgilerin verilisi, 6gretmenin
davranislari da hesaba katilmalidir.




* Anne babanin okula karsi tutumlari cocuQu etkilemektedir. Bazi
anne- babalar 6gretmen ve okula karsi olumsuz tutum takinirlar.
Bu durum benzer tutumlari bir sire sonra cocugunda
gelistirmesine yol agar. Bazi anne babalar ise gocuklarinin okul
basarilarin pek onemsemedikleri icin az odullendirirler.

* Okul basarisini etkileyen en énemli faktdrlerden biri de ¢ocuQun
sorumluluk almaya ve basladigi isi bitirmeye alismasidir. Bu
hemen gelisen bir durum degildir. Bebeklikten itibaren gelisen
ve anne babanin kazandirdigi bir sirectir. EQer anne baba bu
duyguyu kazandirmak igin firsatlar yaratmamissa ve okul
zamani geldiginde derslerinin sorumlulugunu almasini istiyorsa
bu konuda bir sorun yasamalari ihtimali kuvvetlidir.




gibi teknolojik
i sonucu cocukta

ninin (oda, masa,
) olmamasi.




